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diagnosztizálására és kezelésre vonatkozóan – II. szakasz 

Projekt címe: HepTest – Szűrési, diagnosztikai és kezelésre való irányítási program a krónikus májbetegségekben szenvedő betegek számára a 

Közép-régióban 
SMIS kód: 343159 

Támogatási szerződés száma: DGPS 10944/2026.01.28 

 
 

Csíkszereda, 2026.04.02 

 

SAJTÓKÖZLEMÉNY 

A Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház bejelenti a „HepTest – Szűrési, diagnosztikai és kezelésre való 

irányítási program a krónikus májbetegségekben szenvedő betegek számára a Közép-régióban” című 

projekt elindítását (SMIS kód: 343159), a DGPS 10944/28.01.2026 számú finanszírozási szerződés alapján, 

amelyet az Európai Beruházások és Projektek Minisztériuma írt alá, mint az Egészségügyi Program 

Menedzsment Hatósága. A projekt a Politikai cél 4 része: Egy szociálisabb és befogadóbb Európa, az 

Európai Szociális Jogok Pillérének megvalósításával. A projekt az 1. Prioritás része: Az alap- és közösségi 

egészségügyi szolgáltatások, a járóbeteg-ellátás minőségének növelése, valamint a megelőző szolgáltatások 

fejlesztése és megerősítése. 

A projektet a „Prof. Dr. Matei Balș” Fertőző Betegségek Országos Intézete valósítja meg fő 

kedvezményezettként, a Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórházzal partnerségben, és a Plusz Európai 

Szociális Alap (FSE+) finanszírozza a 2021–2027 közötti Egészségügyi Operatív Program keretében, a 

„Regionális programok szervezése a krónikus májbetegségekben szenvedő betegek megelőzésére, 

szűrésére, diagnosztizálására és kezelésbe irányítására – II. szakasz” pályázati felhívás alapján. 

A projekt célcsoportja összesen 18 751 fő, akik veszélyeztetett, társadalmilag hátrányos helyzetű vagy 

magas sebezhetőségi kockázatú közösséghez tartoznak, időtartama 47 hónap. 

A projekt általános célja a társadalmi befogadás előmozdítása, a szegénység és mindenféle diszkrimináció 

elleni küzdelem a Közép-régióban, egyenlő és időben történő hozzáférés biztosításával a minőségi, 

fenntartható és megfizethető szolgáltatásokhoz, valamint a célcsoport specifikus igényeinek megfelelő 

egészségügyi szolgáltatások nyújtásával, különös tekintettel a sebezhető csoportokra. A projekt célja 

lakossági szűrőprogramok végrehajtása a kiemelt figyelmet élvező közegészségügyi betegségeket illetően, 

kizárólag sebezhető, hátrányos helyzetű társadalmi csoportok számára. 

A projekt specifikus céljai 

SC 1 – A szegénység és társadalmi kirekesztés kockázatának csökkentése, valamint az életminőség javítása 

18 751 fő, veszélyeztetett csoporthoz tartozó személy körében a Közép-régióban, regionális programok 

biztosításával, amelyek a megelőzésre, korai felismerésre (szűrésre), diagnosztizálásra és kezelésbe 

irányításra fókuszálnak. 
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SC 2 – A fertőző betegségek okozta megbetegedések és halálozás csökkentése, valamint ezek egyéni és 

társadalmi szintű hatásainak mérséklése a B/D és C típusú hepatitiszek előfordulásának csökkentésével és 

a betegek kezeléshez való hozzáférésének biztosításával, összesen 18 751 fő, célcsoporthoz tartozó személy 

számára a kevésbé fejlett Közép-régióban. 

SC 3 – Minden állampolgár, különösen a sebezhető csoportok méltányos hozzáférésének biztosítása a 

magas színvonalú egészségügyi szolgáltatásokhoz, a célcsoport 18 751 főjének magas színvonalú 

egészségügyi szolgáltatások nyújtásával. 

SC 4 – Az egészségügyi szolgáltatásokhoz való hozzáférés egyenlőtlenségeinek csökkentése a releváns 

regionális infrastruktúra fejlesztésével, különösen egy prevenciós, korai felismerést, diagnosztikát és 

kezelési irányítást végző központ létrehozásával a krónikus májbetegségben szenvedő betegek számára, 

amelyek a B/D és C típusú hepatitisz vírusfertőzésekből származnak. 

SC 5 – Az egészségügyi szolgáltatások javítása a releváns prevenciós területeken 15 001 fő szegény vagy 

sebezhető csoporthoz tartozó személy számára, regionális szintű szűrés végrehajtásával a krónikus B/D és 

C hepatitiszfertőzéssel rendelkező betegek felderítésére, valamint a szűrés alapján a betegek stádiumának 

meghatározásával és 301 beteg kezelésre irányításával a megfelelő központokba. 

SC 6 – Az egészségügyi magatartás megváltoztatása, a betegek nevelése és ezzel a B/D és C hepatitisz 

vírusok terjedésének csökkentése egy regionális tájékoztató, oktató és szemléletformáló kampány 

szervezésével a krónikus májbetegségek szűréséről és prevenciójáról. 

SC 7 – A fertőző betegségek előfordulásának csökkentése a roma közösség körében, ennek a célcsoportnak 

a bevonásával a szűrési, stádiumfelmérési és kezelési irányítási tevékenységekbe. 

 

A projekt várható eredményei 

 1 regionális szintű szűrőprogram megvalósítása a krónikus májbetegségekben szenvedő betegek 

szűrése, diagnosztizálása és kezelésre irányítása céljából, a szükséges anyagi erőforrások 

biztosításával.  

 1 regionális karavánprogram lebonyolítása (összesen 50 esemény a Közép-régióban).  

 1 regionális prevenciós központ létrehozása és működtetése, amely információs, oktatási, szűrési 

és stádiumfelmérési pontként működik a krónikus hepatitiszek lakossági kezelésében.  

 1 családorvosi résztvevő-hálózat létrehozása.  

 18 751 fő veszélyeztetett, társadalmilag hátrányos helyzetű vagy magas sebezhetőségi kockázatú 

közösséghez tartozó személy részesül a krónikus májbetegségek szűrésével kapcsolatos 

tájékoztatásban.  

 15 001 fő részesül szűrésben a krónikus májbetegségek felderítése céljából.  

 301 fő további vizsgálatokban és felmérésben részesül. . 

 

 A projekt teljes elszámolható értéke: 19 764 836,66 lej, amelyből: 16 800 111,16 lej vissza nem 

térítendő támogatás az ERFA/FSE+/FC/FTJ alapokból, 2 569 428,77 lej vissza nem térítendő 

támogatás az országos költségvetésből, 395 296,73 lej a partnerek hozzájárulása.  

 A projekt várható hatása 
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 A vírusos hepatitiszek prevenciós, diagnosztikai, kezelési és monitorozási szolgáltatásainak 

teljesítményének javítása.  

 A közegészségre jelentős hatással bíró fertőző betegségek negatív következményeinek 

csökkentése.  

 Méltányos szolgáltatásnyújtás a veszélyeztetett lakossági csoportok számára különböző földrajzi 

területeken, a méltányosság, az eredményesség és a minőség maximalizálásával.  

 Innováció a vírusos hepatitiszek elleni beavatkozások fejlesztésére és a 2030-ra kitűzött globális 

célok elérésére.  

 A gyors diagnózis és kezelés biztosítása a B- és C típusú hepatitisz esetében, ami közvetve 

hozzájárul a májrák miatti halálozás csökkentéséhez. 
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