
 

 
 

ZILELE SPITALULUI MIERCUREA CIUC, EDIȚIA A IX-A – conferință științifică 

Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc • Universitatea Sapientia • Colegiul Teritorial Harghita al Medicilor • 

Consiliul Județean Harghita • Ordinul Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali  

3 iulie – 6 iulie, 2025 

 

 

Invitați de onoare: Dr. Hankó Balázs – Ministrul Culturii și Inovației, Guvernul Ungariei 

      Prof. Dr. Tonk Márton – rector al Universității Sapientia 

                              Exc. Dr. Kovács Gergely – arhiepiscop, Arhiepiscopia Romano-Catolică din Alba Iulia 

                              ec. Valentin-Florin Ciocan – secretar de stat, președintele Autorității Naționale de Management al Calității în Sănătate 

   

Ziua 1: joi, 3 iulie 2025   

16.00–17.00 Înregistrarea participanților 

 
17.00 - 19.00 Ceremonia de deschidere, locație: Aula mare – Universitatea Sapientia, Miercurea Ciuc 

Ziua 2.: vineri, 4 iulie 2025 

08.00-09.00 Înregistrarea participanților, cafea de dimineață 

 

 

 

 

 



 

Ședință plenară 

 

09.00-17. 45 Ședință plenară, locație: Aula mare – Universitatea Sapientia, Facultatea Miercurea Ciuc 

09.00-13.30 Ședință plenară Moderator: 

Dr. Tar Gyöngyi  

Dr. Vitos Attila  

Ședință plenară 

 

09.00-09.20 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc 

 

Direcția de Sănătate Publică Harghita 

 

Dr. Vitos Attila – director medical 

 

 

Dr. Tar Gyöngyi – director 

executiv 

 

 

Cuvânt de deschidere 

09.20-09.35 Asociația Spitalelor din Ungaria, 

Spitalul Szent Rókus din Baja  

Dr. Tóth Gábor PhD – președinte, 

manager general, medic primar 

urolog 

Spital verde 

09.35-09.50 Universitatea Semmelweis, Clinica de 

Neurochirurgie și Neurointervenții  

Dr. med. habil. Erőss Loránd, 

PHD – director de clinică 

Tratamentul neurochirurgical al durerilor 

craniofaciale 

09.50-10.05 Spitalul Clinic Județean de Urgență, 

Oradea 

Dr. Carp Gheorghe PhD – 

manager 

Dezvoltarea sistemului spitalicesc în 

Municipiul Oradea 

10.05-10.20 Direcția Politici de Dezvoltare în 

Sănătate și Informatică Sectorială, 

Ministerul Afacerilor Interne, Guvernul 

Ungariei 

Dr. Kádár Magdolna Katalin – șef 

serviciu 

Evoluția digitalizării în domeniul sănătății în 

Ungaria 

10.20-10.45 Pauză de cafea 

Ziua Portului Popular Secuiesc – surpriză   

10.45-11.00 Universitatea din Pécs, Centrul Clinic Dr. Szántó Zalán János – medic 

primar chirurgie toracică, șef 

secție, conferențiar universitar 

Inovații și tendințe în chirurgia robotică: sala 

de operație a viitorului astăzi 

11.00-11.15 Spitalul Central Județean Békés, Ungaria Dr. Becsei László – manager, Organizarea și funcționarea serviciilor de 



 

medic primar chirurgie chirurgie în sistem de spitalizare de zi în 

județul Békés 

11.15-11.30 Spitalul Sfântul Francisc din Budapesta, 

Uniunea Spitalelor Bisericești 

Dr. Toldy-Schedel Emil –  

manager, medic primar cardiolog 

Căi noi în prevenția bolilor cardiovasculare 

11.30-11.45 Spitalul Sfântul Francisc din Budapesta, 

Ungaria 

Dr. Tóth Judit – coordonator 

educație, finanțare și metodologia 

organizării 

Medicină de dezastru – planificarea 

11.45-12.00 Universitatea Óbuda, Facultatea de 

Informatică „Neumann János”, Institutul 

de Biomatică și Inteligență Artificială 

Aplicată, Departamentul Tehnologiei 

Medicale Industriale 

Dr. Király Gyula – șef de catedră Drumul către o gestionare modernă și 

eficientă a traseului pacienților 

12.00-12.15 Universitatea Szeged, Facultatea de 

Medicină Generală, Centrul Clinic 

Szent-Györgyi Albert, Clinica de 

Medicină Internă 

Prof. Dr. Habil. Lengyel Csaba, 

șef de catedră 

 

Medicamente agoniste duble și triple bazate 

pe GLP-1 – oportunitățile prezentului și ale 

viitorului 

12.15-12.30 Pauză de cafea   

12.30-12.45 Institutul Național de Cercetare-

Dezvoltare Medico-Militară 

„Cantacuzino”, Universitatea de 

Medicină și Farmacie "Carol Davila" 

București 

Dr. Oana Cristina Voinea – medic 

primar anatomopatolog, asistent 

universitar, fondator al Societății 

Române de sindrom Lynch 

Sindromul Lynch sub lupă: de la cabinet până 

la caracteristici moleculare 

12.45-13.00 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc 

Dr. Stekbauer Kincső-Csilla – 

medic primar anestezie și terapie 

intensivă 

Importanța comunicării în domeniul sănătății 

13.00-13.15 OMS, Budapesta Dr. Imre László – expert financiar 

extern 

Rolul economic și social al îngrijirii 

oncologice spitalicești în Ungaria și România 



 

13.15-13.30 Spitalul Oncologic Medex Târgu Mureș  

 

Rus Florin-Ionuț- medic specialist 

medicină nucleară 

Dr. Bozsa Andreea Sidonia- 

medic specialist radioterapie 

Rolul PET CT-ului în oncologie  

 

 

Indicațiile brahiterapiei 

 

Pauză de masă  

Prânz: 13.00-15.00 (conform biletelor de masă primite la înregistrare) 

 

 

 

15.00-15.30 Serbarea angajaților noștri pensionați, 

înmânarea diplomelor de excelență 

Dr. Konrád Judit – manager  

Dr. Vitos Attila – director medical   

Balássy Ildikó – director îngrijiri       

Corul Școlii Postliceale Sanitare „Louis Pasteur” va oferi un moment muzical 

15.30-17.45 Ședință plenară, locație: Aula mare – Universitatea Sapientia, Facultatea Miercurea Ciuc   

15.30-17.45 Ședință plenară Moderator: 

Dr. Fazekas Gábor, PhD 

Dr. Csohány Ágnes  

 

15.30-15.45 Universitatea Semmelweis, Clinica de 

reabilitare, Budapesta. Universitatea din 

Szeged, Catedra de medicină de 

recuperare, Szeged. 

Dr. Fazekas Gábor, PhD. – medic 

primar șef secție, neurolog, 

reumatolog și specialist în 

medicină de reabilitare 

Principalele etape în dezvoltarea medicinei de 

reabilitare în Ungaria 

15.45-16.00 Spitalul de copii Bethesda, Budapesta, 

Secția reabilitare medicală pediatrică  

Dr. Csohány Ágnes – medic 

primar șef de secție, pediatru și 

specialist în medicină infantilă, 

specialist în reabilitare medicală, 

kinetoterapeut 

Programele de reabilitare ale Spitalului de 

Copii Bethesda 

16.00-16.15 Universitatea Semmelweis, Clinica de 

reabilitare, Budapesta 

Sándor Krisztina – kinetoterapeut, 

coordonator de secție 

Evaluarea capacității de mers și echilibru în 

timpul examinărilor clinice utilizând metode 



 

tehnologice de ultimă generație 

16.15-16.30 Spitalul Clinic de Recuperare Medicală 

Băile Felix 

Dr. Daiana Popa – medic primar 

recuperare, medicină fizică și 

balneologie 

Tehnologia avansată și neuroplasticitatea 

16.30-16.45 Spitalului Clinic Județean de 

Urgență Târgu Mureș, Clinica 

Neurologie II.  

Kentelki László – kinetoterapeut Importanța mobilizării precoce a bolnavului 

cu accident vascular cerebral ischemic 

16.45-17.00 Institutul McKenzie România Naphegyi Hunor István – 

kinetoterapeut  

Terapia McKenzie aplicat la pacienții cu 

nevralgie cervico-brahială. Raționamentul 

clinic privind momentul și modalitatea de 

aplicare al terapiei 

17.00-17.15 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc, Centrul de Recuperare și 

Dezvoltare Timpurie Sânmartin 

 

Dr. Molnár Claudia – medic 

rezident în medicină fizică și de 

reabilitare 

 

Am descoperit și m-a impresionat. 

Recuperarea pediatrică cu echipamente 

moderne 

17.15-17.30 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc, Centrul de Recuperare și 

Dezvoltare Timpurie Sânmartin 

Dr. Czegő Renáta – medic 

specialist în medicină fizică și de 

reabilitare 

Afecțiuni ale coloanei vertebrale la copii 

17.30-17.45 Physiomed Silvia Iacob -

fizioterapeut, specialist clinic 

Physiomed aparatură medicală 

Tehnologii de reabilitare în patologiile 

pediatrice 

 

 

 

 

 



 

Secțiunea 1: Academia de Științe Medicale, Cercetare, Neurologie 

15.00-18.40, Secțiunea 1, locație: Aula mică – Universitatea Sapientia, Miercurea Ciuc 

 

15.00-16.35 Prezentări științifice Moderator: 

Conf. Dr. Mezei Tibor László 

Dr. Csíki Éva- Klára 

Academia de Științe Medicale, Cercetare, 

Neurologie 

15.00-15.10 UMFST „George Emil Palade" Tg.Mureș, 

Serviciul de anatomie patologică Spitalul 

Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș, 

Academia de Științe Medicale 

Prof. Univ. Dr. Jung János, medic 

primar anatomie patologică, 

coordonator metodologic al 

unității de cercetare Spitalul 

Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc 

Cuvânt de bun venit și deschiderea secției 

din partea coordonatorului unității de 

cercetare 

15.10-15.25 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc, Serviciul de medicină translațională și 

studii clinice 

Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc 

– Laboratorul de Biochimie Analitică, 

Serviciul Medicina Legală – Laboratorul de 

Toxicologie 

Dr. Szőcs Attila – coordonator 

studii clinice 

 

Dr. Ferencz Elek – farmacist 

specialist 

Studii clinice și bioanalitică în Spitalul 

Județean de Urgență Miercurea Ciuc 

 

15.25-15.40 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Baczoni Balázs – medic 

specialist în genetică 

Cutis laxa congenitală: de la dificultăți 

diagnostice la caracterizarea moleculară 

precisă a afecțiunii 

15.40-15.55 UMFST „George Emil Palade" Tg.Mureș, 

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș  

Conf. Univ. Dr. Mezei Tibor 

László– medic primar anatomie 

patologică 

 

Infecția simultană cu HPV a colului 

uterin: are semnificație clinicopatologică? 



 

15.55-16.10 UMFST „George Emil Palade" Tg.Mureș, 

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș 

Dr. Nemes Nagy Enikő – medic 

primar laborator 

Evaluarea stilului de viață, a parametrilor 

metabolici şi a stresului oxidativ la 

pacienți hipertensivi în relație cu funcția 

cognitivă 

 16.10-16.25 Universitatea din Pécs, Facultatea de 

medicină generală, Institutul de Anatomie 

Dr. Tamás Andrea – conferențiar 

universitar 

Studiul polipeptidului activator al 

adenilat-ciclazei hipofizare (PACAP) în 

modele experimentale pe animale și în 

diverse tablouri clinice 

16.25-16.35 Pauză de cafea 

16.35-18.40 Prezentări științifice Moderator: 

Prof. Dr. Szatmári Szabolcs 

Dr. Mărginean Lucian 

Academia de Științe Medicale, Cercetare, 

Neurologie 

16.35-16.50 Spitalului Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș, Compartimentul de Radiologie 

Intervențională 

Dr. Lucian Mărginean – medic 

primar radiologie și imagistică 

medicală, coordonator 

compartiment, șef de lucrări 

Tratamentul minim-invaziv al bolii 

ocluzive arteriale periferice 

16.50-17.05 Universitatea din Debrecen, Clinica de 

Neurologie 

 

Prof. Dr. Oláh László – șef de 

catedră, director al clinicii 

Rolul Dopplerului transcranian în 

diagnosticul și prevenția accidentului 

vascular cerebral 

17.05-17.20 UMFST „George Emil Palade" 

Tg.Mureș,Spitalul Clinic Județean de 

Urgență Târgu Mureș, 

Clinica de Neurologie 2. 

Prof. Dr. Szatmári Szabolcs – șef 

clinică, medic primar neurologie   

Care sunt așteptările pacientului de la 

neurolog? 



 

17.20-17.35 UMFST „George Emil Palade" Tg.Mureș, 

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș, Clinica de Neurologie 2. 

 

 

 

Conf. Dr. Szász József – 

prodecan, medic primar 

neurologie  

 

 

 

Provocări ale tratamentului Bolii 

Parkinson avansate 

 

 17.35-17.50 UMFST „George Emil Palade" Tg.Mureș, 

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș, Clinica Neurologie I. 

 

Conf. Dr. Bajkó Zoltán – medic 

primar neurologie, conferențiar 

universitar   

 

 

Hemoragie intracerebrală – provocările 

speciale ale prevenției secundare 

 

17.50-18.05 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Csíki Éva Klára – medic 

primar neurologie, medic șef 

secție 

Dr. Német Mezey Csongor – 

medic specialist neurologie 

 

Tromboliză intravenoasă în Spitalul 

Judetean de Urgență Miercurea-Ciuc, în 

caz de AVC ischemic la trezire 

18.05-18.20 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Mihály István – medic 

specialist neurologie 

Trombectomia în tratamentul AVC-ului 

ischemic acut: provocări în organizarea 

serviciului 

18.20-18.40 Herbagetica Dr. Iszlai Emese – medic de 

familie  

Creier - inflamatie, conexiuni 

etiopatogenice și terapeutice, pentru 

managementul bolilor neurodegenerative 

 

 

 

 

 

 

 



 

Secțiunea 2:  Cardiologie 

15.00-17.00, Secțiunea 2, locație: sala 17 – Universitatea Sapientia, Miercurea Ciuc 

15.00-16.45 Prezentări științifice Moderator: 

Prof. Dr. Benedek Imre 

Prof. Dr. Habil. Hartyánszky István 

 

Cardiologie 

15.00-15.15 UMFST „G.E. Palade” Tg.Mureș, Spitalul 

Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș 

 

Prof. Dr. Benedek Imre – medic 

primar cardiologie, profesor 

universitar 

Evaluarea imagistică modernă a 

pacientului coronarian 

15.15-15.30 UMFST „George Emil Palade" Tg.Mureș,   

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș 

 

Prof. Dr. Habil. Theodora Benedek 

– medic primar cardiologie, medic 

șef secție 

Reducerea riscului cardiovascular - de la 

teorie la practică 

15.30-15.45 Clinica de Cardiologie și Chirurgie 

Vasculară Városmajor, Universitatea 

Semmelweis, Budapesta 

 

Prof. Dr. Habil. Hartyánszky István, 

PhD, M.Sc. – medic primar 

cardiologie, șef profil chirurgie 

cardiacă 

Situația transplantului cardiac și a 

susținerii mecanice a circulației în 

Ungaria 

 

15.45-16.00 UMFST „George Emil Palade" Tg.Mureș,   

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș 

Dr. Kovács István – medic primar 

cardiologie, șef de lucrări 

Aritmiile dintr-o altă perspectivă 

16.00-16.15 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc, Laborator de Explorări și Tratamente 

Invazive Cardiologice 

Dr. Bakcsi Ferenc – medic primar 

cardiologie, coordonator laborator 

Tratamentul leziunilor coronariene 

calcificate 

16.15-16.30 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc 

Dr. Korodi Szilamér – medic 

primar cardiologie 

Complicații în cardiologia 

intervențională 



 

16.30-16.45 Spitalul Clinic Județean de Urgență Oradea, 

Compartiment cardiologie intervențională 

Dr. Mester András – medic primar 

cardiologie 

 

 

Tratamentul intervențional al 

trombembolismului pulmonar acut 

  

Secția 3: Specialități chirurgicale, chirurgie robotică 

15.00-17.20, Secțiunea 3, locație: sala 16 – Universitatea Sapientia, Miercurea Ciuc 

15.00-17.20 Prezentări științifice Moderator: 

Prof. Dr. Neagoe Radu Mircea 

Dr. Dobrică Adrian-Cristian 

Specialități chirurgicale 

 

15.00-15.15 Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș, Clinică Chirurgie II. 

Prof. Dr. Neagoe Radu Mircea 

– medic primar chirurgie, medic 

primar chirurgie vasculară, șef 

clinică   

Actualități în chirurgia endocrină 

 

15.15-15.30 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc 

Dr. László Barna – medic 

primar chirurgie generală, 

medic șef secție  

Rezectie laparoscopica de colon sigmoidian 

– prezentare de caz  

15.30-15.40 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc 

Dr. Adrian-Cristian Dobrică 

PhD  – medic primar chirurgie 

toracică, director de cercetare și 

dezvoltare 

Chirurgia toracică - între tiroidă și diafragm 

15.40-15.50 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc 

Dr. Bálint Sándor-Zsolt – medic 

specialist chirurgie vasculară 

 

 

 

Posibilități terapeutice în boala arterială 

periferică 

15.50-16.00 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc 

Dr. András Zsolt – medic 

specialist chirurgie generală 

 

Abordul miniminvaziv în patologia peretelui 

abdominal – experiența noastră  

 



 

16.00-16.10 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc 

Dr. Székely Tamás – medic 

specialist chirurgie generală 

 

Ruptura traumatică a duodenului – 

prezentare de caz  

16.10-16.20 Pauză de cafea 

16.20-16.30 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc 

Dr. Galaczi Zsuzsanna – medic 

primar dermatologie 

Modificări ale unghiilor 

16.30-16.40 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc, Unitatea de Primiri Urgențe 

Dr. Kacsó Jolán – medic 

specialist medicină de urgență, 

medic șef  secție 

Privire de ansamblu asupra asistenței 

medicale de urgență în perioada 2018–2024 

în cadrul Unității de Primiri Urgențe a 

Spitalului Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc 

16.40-17.20 Spitalul Județean Békés din Ungaria, Secția 

Urgențe 

Dr. Solti Árpád – medic 

specialist anestezie și terapie 

intensivă, medic șef secție 

Formarea metodologică în predarea 

abilităților practice – un curs necesar și 

inovator 

 

Secția 4: Anestezie și terapie intensivă 

15.00-17.15, Secțiunea 4, locație: Sala 700 – Universitatea Sapientia, Miercurea Ciuc 

15.00-16.10 Prezentări științifice Moderator: 

Dr. Szederjesi János 

Dr. Almásy Emőke 

Anestezie și terapie intensivă 

15.00-15.10 UMFST „George Emil Palade" Tg.Mureș,   

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș 

Conf. Dr. Szederjesi János – 

conferențiar universitar, 

medic primar anestezie și 

terapie intensivă 

Blocul cervical în endarterectomia carotidiană: 

tehnică, beneficii și limite 



 

15.10-15.20 UMFST „George Emil Palade" Tg.Mureș,   

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș 

Conf. Dr. Szederjesi János – 

conferențiar universitar, 

medic primar anestezie și 

terapie intensivă, medic șef 

secție 

TIVA-TCI în operația cezariană: Provocări și 

beneficii  

15.20-15.30 UMFST „George Emil Palade" Tg.Mureș,   

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș 

Dr. Almásy Emőke – asistent 

universitar, medic primar 

anestezie și terapie intensivă  

Tehnica blocului de plex brahial prin abord 

supraclavicular: Avantaje și considerații 

15.30-15.40 Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu-

Mureș 

Dr. Keresztes Matild – medic 

primar anestezie și terapie 

intensivă 

Blocul TAP la nașterea prin cezariană: tehnică, 

beneficii și limite 

15.40-15.50 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Bartha István – medic 

primar anestezie și terapie 

intensivă, medic șef secție  

Managementul multimodal al durerii 

perioperatorii 

15.50-16.00 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Balázs Hunor – medic 

specialist anestezie și terapie  

intensivă 

Anestezia locoregională a umărului 

 

16.00-16.10 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Boros Orsolya – medic 

specialist anestezie și terapie 

intensivă 

Anestezia echoghidată a blocului quadratus 

lumborum pentru analgezie postoperatorie în 

obstetrică și ginecologie 

16.10-16.25 Pauză de cafea 

16.25-17.15 Prezentări științifice Moderator: 

Dr. Bartha István   

Dr. Stekbauer Kincső-Csilla 

Anestezie și terapie intensivă 



 

 

 

 

Workshop și atelier practic 

17.30-18.00, sala 700 – Universitatea Sapientia, Miercurea Ciuc 

 

17.30-18.00 

Workshop și atelier practic Novomed International  

 Managementul pacientului imobilizat și măsuri de prevenire a infecțiilor asociate – Cîmpan Ioana Elena, asistent medical 

generalist licențiat, Spitalul Clinic Județean de Urgență Cluj-Napoca, Secția ATI 

 
 

16.25-16.35 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Mihály Zalán-Csaba – 

medic specialist anestezie și 

terapie intensivă 

Blocul nervului sciatic prin abord popliteal 

16.35-16.45 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Ráduly Dénes – medic 

primar anestezie și terapie 

intensivă 

Aplicarea pompei elastometrice pentru 

analgezia postoperatorie 

16.45-16.55 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Stekbauer Kincső-Csilla 

– medic primar anestezie și 

terapie intensivă 

Rabdomioliza la pacienții politraumatizați 

16.55-17.05 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Kiss Konrád-Ottó –  

medic rezident, 

anesteziologie și terapie 

intensivă  

O nouă dimensiune în îngrijirea pacienților – 

Utilizarea realității virtuale în anestezie și 

terapie intensivă 

17.05-17.15 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Kiss Konrád-Ottó –  

medic rezident, 

anesteziologie și terapie 

intensivă  

Există vindecare în medii cu resurse limitate? 

Experiențe medicale din Uganda 



 

 

Secția 5: Pediatrie, psihiatrie pediatrică 

15.00-17.20, Secțiunea 5, locație: sala 18 – Universitatea Sapientia, Miercurea Ciuc 

15.00-17.20  

Prezentări științifice 

Moderator: 

Dr. Bognár Zsolt 

Dr. Tóth Zsuzsa 

 

Pediatrie, psihiatrie pediatrică 

15.00-15.25 Spitalul de Copii Heim Pál, Budapesta, Secția 

Urgențe 

Dr. Bognár Zsolt – medic șef 

secție 

Rolul, locul și procesul triajului în 

activitatea secției de urgență  

15.25-15.35 Spitalul Municipal Toplița Dr. Vajda Hegyi Csilla – medic 

primar pediatrie 

Dr. Lazăr Narcisa – director 

medical  

Pediatria la Toplița: trecut – prezent – viitor 

15.35-15.45 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Szikszai Kinga – medic 

specialist pediatrie 

Asistența medicală și fluxul de pacienți în 

compartimentul de urgențe pediatrice 

 15.45-15.55 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Vild Beatrix – medic 

specialist pediatrie  

Dr. Gergely Orsolya – medic 

specialist pediatrie 

 

 

Tahipnee de cauză non-respiratorie la copil 

– prezentare de caz și revizuire a literaturii 

de specialitate 

15.55-16.05 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Sánta Réka – medic 

specialist neonatologie și 

cardiologie pediatrică 

Prezentare de caz 

 

16.05-16.15 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Bálint Dóra-Sarolta – medic 

rezident neonatolog 

Moartea subită a sugarului 



 

16.15-16.25 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Szász Andrea-Blanka – 

medic specialist psihiatrie 

pediatrică 

Când oglinda reflectă distorsionat  

16.25-16.35 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc 

 

 

 

Dr. Manda Roxana – medic 

specialist psihiatrie pediatrică 

ADHD. Diagnostic pozitiv. Diagnostic 

diferențial. Ce se poate afla sub umbrela de 

simptome? 

16.35-16.45 Spitalul de Copii Bethesda, Centru de Tratament 

al Durerii 

Károlyi Lilla – psiholog 

clinician specialist, 

psihoterapeut, psiholog 

coordonator 

 

Abordarea bio-psiho-socială a durerii 

cronice și opțiunile terapeutice complexe 

16.45-17.00 Pauză de cafea 

 

 

 

  

17.00-17.10 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc, 

Centrul de Recuperare și Dezvoltare Timpurie 

Sânmartin 

Balló Mónika – kinetoterapeut, 

coordonator 

Sass Mónika – pedagog special 

 

Jocul nu este doar un joc: impactul 

experiențelor emoționale asupra sistemului 

nervos în dezvoltare 

17.10-17.20 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc, 

Centrul de Recuperare și Dezvoltare Timpurie 

Sânmartin 

Balló Nóra – kinetoterapeut 

 

Apa: o superputere stimulentă în 

dezvoltarea bebelușilor 

17.20.17.30 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc, 

Centrul de Recuperare și Dezvoltare Timpurie 

Sânmartin 

Molnár Annamária – psiholog 

clinic 

Szénási Mariann – consilier 

psihologic 

 

 

Grup de susținere: ajutor emoțional pentru 

părinții copiilor cu dezvoltare atipică  

 

 

 

 

 

 

 



 

Secția 6: Prezentări multidisciplinare de obstetrică-ginecologie 

15.00-20.00, Secțiunea 6, locație: Sala 19 – Universitatea Sapientia, Miercurea Ciuc 

15.00-20.00 Prezentări științifice Moderator: 

Prof. Dr. Szabó Béla 

Dr. Bíró László 

Prezentări multidisciplinare de obstetrică-

ginecologie 

15.00-15.15 UMFST „George Emil Palade" Tg.Mureș, 

Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș 

Prof. Dr. Szabó Béla – medic 

primar obstetrică-ginecologie, 

medic șef secție 

Particularitățile maternității târzii 

15.15-15.30 Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu 

Mureș 

Dr. Kiss Szilárd Leó Jr. – medic 

specialist obstetrică-ginecologie 

Opțiuni de tratament pentru conservarea 

fertilității în cancerul de col uterin 

15.30-15.45 Colegiul Teritorial Harghita al Medicilor, 

Cabinet medical medicină de familie 

Remetea 

Dr. Bíró László – președinte, 

medic de familie 

Prevenția în practica medicilor de familie 

15.45-16.00 Spitalul Județean de Urgență Miercurea 

Ciuc, Centrul de Planificare Familială 

Dr. Virginás Beáta – medic 

specialist 

Rolul vaccinării împotriva HPV în 

practica medicinii de familie 

16.00-16.15 Organizația „Férfiak klubja” Bedő Imre  – economist, 

fondatorul Organizației „Férfiak 

Klubja” 

Rolul bărbaților în implicarea afectivă și 

responsabilitatea sexuală în cadrul relației 

de cuplu 

16.15-16.30 UMFST „G.E. Palade” Tg.Mureș,   

 Spitalul Clinic Județean Mureș 
Dr. Zaharia Kézdi Erzsébet- 

Iringó –  medic primar boli 

infecțioase, șef de lucrări 

Infectarea cu HIV: cazuri noi 

16.30-20.00 Prezentări științifice Moderator: 

Tulit-Incze Ágnes 

Prezentări multidisciplinare de obstetrică-

ginecologie 



 

16.30-20.00 Colegiul Psihologilor din România 

Asociatia ArtePsy 

Dr. Gabriela Dumitriu – 

psiholog clinician, psihoterapeut, 

lector universitar; președintele 

Comisiei de psihologie clinică și 

psihoterapie, președinte asociație  

 

Repere sistemice în evaluarea și 

intervenția psihologică pentru copil și 

familie 

 

Secția 7: Prevenția infecțiilor asociate asistenței medicale 

15.00-16.30, Secțiunea 7, locație: sala 21 – Universitatea Sapientia, Miercurea Ciuc 

15.00-16.30 Prezentări științifice Moderator: 

Dr. Sergiu Sîngeorzan – medic 

primar epidemiolog, șef secție  

Prevenția infecțiilor asociate asistenței 

medicale 

15.00-15.15 UMFST „George Emil Palade" 

Tg.Mureș, Disciplina de Igienă 

Prof. Dr. Ábrám Zoltán – șef catedră 

Dr. Ferencz Loránd – conferențiar 

universitar 

Dr. Bálint József – asistent 

universitar  

Necesitatea predării cunoștințelor despre 

efectele schimbărilor climatice asupra 

sănătății 

 

15.15-15.30 Spitalul Județean de Urgență “Sf. 

Pantelimon” Focșani 

Dr. Diana Stoica – medic primar 

epidemiolog 

Screening-ul portajului de germeni 

multidrog-rezistenți: incidență, metodă și 

rezultate 

15.30-15.45 Spitalul Clinic de Urgență Floreasca 

București 

As. lic. Liliana Constantin – asistent 

medical licențiat 

Elemente esențiale în pregătirea 

preoperatorie a pacientului 

 
15.45-16.00 Spitalul Municipal de Urgență “Elena 

Beldiman” Bârlad 

As. lic. Cristina Sârbu – asistent 

medical licențiat, director de îngrijiri 

Inserția și îngrijirea cateterelor venoase 

periferice și centrale 

 



 

16.00-16.15 Institutul Inimii “Niculae Stăncioiu” 

Cluj Napoca, Asociația pentru 

Prevenirea și Controlul Infecțiilor 

Dr. Alexandru Coman – medic 

primar epidemiolog, vicepreședinte 

Comunicarea în prevenirea infecțiilor 

asociate asistenței medicale: Cum să 

convingem? 

 

16.15-16.30 Spitalul Județean de Urgență Satu-

Mare, Asociația pentru Prevenirea și 

Controlul Infecțiilor 

As. lic. Ramona Marincaș – asistent 

medical licențiat, vicepreședinte 

Monitorizarea eficacității procedurilor de 

curățenie utilizând metode calitative 

 

 

Sănătate pentru toți – informații clare și la îndemână 

16.00-17.45, locație: sala nr. 12, Universitatea Sapientia, Miercurea Ciuc 

16.00-17.45 Prezentări deschise publicului larg. Moderator: Donovál Zoltán   

16.00-16.45 Dr. Riskó Ágnes – Psiholog clinician specialist, psihanalist Sexualitatea – un factor neglijat în evaluarea 

calității vieții pacienților oncologici 

 
17.00-17.45 Dr. Szemelyácz János – medic primar psihiatru, specialist în 

adictologie, conferențiar universitar, președintele Fundației Publice 

INDIT din Pécs        

Hoffmann Katalin – psiholog clinician specialist, consilier în 

intervenții de criză  

 

Puncte de cotitură și puncte de sprijin – dialog 

despre adicție și despre prezentul și viitorul 

serviciilor de tratament 

 

 

Ziua 3.: Sâmbătă, 5 iulie, 2025 

Ziua celor O Mie de Fete Secuiene 

La Miercurea Ciuc, în data de 5 iulie 2025, va avea loc Ziua celor O Mie de Fete Secuiene. Programul detailat al evenimentului: 

www.szereda.ro, www.hargitatanc.ro. În mod tradițional, la ora 9 dimineața se adună în Piața Libertății ansamblurile de dansuri populare și 

participanții. De regulă urmărim dansul lor împreună, înainte de a porni către locația evenimentului de la Șumuleu. 

http://www.szereda.ro/
http://www.hargitatanc.ro/


 

Asigurăm transport pentru participanții conferinței către Șumuleu cu căruțe. În cazul în care doriți să beneficiați de acest transport, vă rugăm să 

vă înregistrați în prealabil, pe data de 04.07.2025, la punctul de înregistrare al conferinței. Căruțele vor pleca din centrul orașului pe 5 iulie, la 

ora 09:45. 

Vizită la Centrul de Dezvoltare Timpurie și Reabilitare din Sântimbru Ciuc 

Sâmbătă, 5 iulie 2025, de la ora 11:00, cei interesați pot vizita Centrul de Dezvoltare Timpurie și Reabilitare din Sânmartin. În centru a avut loc 

o investiție de mare valoare, fiind disponibile echipamente ultramoderne, pe care angajații centrului le vor prezenta vizitatorilor. Pentru această 

vizită, un autobuz va pleca din fața Teatrului „Csíki Játékszín” la ora 10:30. Vă rugăm să vă înregistrați în prealabil pentru vizită, pe 4 iulie 

2025, la punctul de înregistrare al conferinței. 

 

25 de ani de la înființarea Pastorației Sanitare din Miercurea Ciuc – prezentări festive 

„Preaînalte, atotputernice și bunule Dumnezeu, laudă Ție, slavă, cinste și binecuvântare.” – Sfântul Francisc din Assisi, Cântecul fratelui Soare 

Prânz - la ceaun, Casa Jakab Antal, Șumuleu  

 

14.15-20.00 

Secțiunea Pastorației Sanitare, locație: Casa Jakab Antal, Șumuleu  

 

Sesiune științifică 

 

Moderator: 

Fr. Guia Hugó OFM, capelanul spitalului 

14.15-14.20 

 

 

Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Fr. Guia Hugó OFM – 

capelanul spitalului 

Cuvânt de bun venit 

14.20-14.50  Dr. Bakó Hajnalka – 

consilier spiritual 

Colaborator al Duhului Sfânt 

14.50-15.10 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Nagy Zelma SSS – consilier 

spiritual 

Perfuzie spirituală 



 

15.10-15.30 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Csillag Csilla sa – consilier 

spiritual 

Puterea lui Dumnezeu în slăbiciunea omului – 

păstrăm această comoară într-un vas de lut. 

(2Cor 4) 

 
15.30-15.50 Pauză de cafea 

15.50-16.20 Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj Napoca Drd. Pál-Jakab Orsolya Oportunitățile îngrijirii spirituale în spitale 

16.20-16.40 Provincia Franciscană din Transilvania Fr. Bőjte Mihály OFM – 

superiorul casei de la 

Șumuleu Ciuc 

Cu spirit franciscan în îngrijirea bolnavilor – 

„Ceea ce înainte era amar pentru mine, s-a 

transformat în dulceață pentru trupul și sufletul 

meu.” (Sfântul Francisc din Assisi) 

16.40-17.00 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Fr. Guia Hugó OFM – 

capelanul spitalului 

Pelerinaj în sfântul an jubiliar 

 

17.00-17.30 Întrebări și răspunsuri 

17.30-18.00 Pauză de cafea 

18.00-20.00 Sfânta Liturghie festivă în Sanctuarul Marian de la Șumuleu-Ciuc, urmat de Rugăciunea Sfântului Rozariu și procesiunea 

solemnă cu lumânări 

 

Ziua 4: duminică, 6 iulie 2025 

Sfânta Liturghie pentru angajații spitalului: 09:00, Bazilica Sfânta Maria, Șumuleu Ciuc. Sfânta Liturghie va fi celebrată de Excelența Sa și 

Preasfinția Sa Dr. Gergely Kovács, arhiepiscop de Alba Iulia 

 

11.00-14.50, Secțiunea asistenților, locație: Aula Mare – Universitatea Sapientia, Facultatea Miercurea Ciuc 

11.00-14.50 Sesiune științifică Moderator: 

 Balássy Ildikó 

 

Secțiunea asistenților 



 

11.00-11.15 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc 

 

 

as.med. pr. Balássy Ildikó – 

director îngrijiri 

 

Cuvânt de bun venit 

11.15-11.35 Centrul Universitar Odorheiu Secuiesc Dr. Ilyés Ferenc, director Rolul cooperării în sistemul de sănătate: 

când un grup devine o echipă 

11.35-11.55 Novaintermed Andreea Dragnea – asistent 

medical, specialist produse 

medicale  

 

Îngrijirea accesului venos periferic: strategii 

pentru menținerea permeabilității 

11.55-12.15 Pécs, Ungaria Katalin Hoffman – psiholog 

clinician specialist, consilier în 

intervenții de criză 

Puncte de cotitură și puncte de sprijin – 

dialog despre adicție și despre prezentul și 

viitorul serviciilor de tratament 

 12.15-12.35 Budapesta, Ungaria Dr. Riskó Ágnes – Psiholog 

clinician specialist, psihanalist 

Sexualitatea – un factor neglijat în evaluarea 

calității vieții pacienților oncologici 

 
12.35-12.45 Pauză de cafea 

12.45-14.00 Oare știi? - Quiz al cunoștințelor profesionale 

14.00-14.45 Spitalul Județean Békés din Ungaria, Secția 

 Urgențe 

Dr. Solti Árpád – medic 

specialist anesteziologie și 

terpaie intensivă, medic șef 

secție 

Tehnici de managementul conflictelor în 

cazurile acute – rezultatele unui training 

propriu 

14.45-14.50 Spitalul Județean de Urgență Miercurea Ciuc Dr. Konrád Judit –  manager Cuvânt de închidere 

 

15.00 Prânz 

 

 

 

 



 

Informații utile, evenimente:  

 Acreditare: evenimentul a fost acreditat de Colegiul Medicilor, medicii participanți vor primii 16 credite EMC. Ordinul 

Asistenților acordă 15 puncte, Colegiul Psihologilor 4 puncte membrilor participanți. 

 Certificatele de participare: certificatele vor fi emise online de către Colegiul Medicilor și pot fi solicitate de la colegiu după 

încheierea evenimentului. 

 Traducere simultană: asigurăm traducere simultană în s e c ț i i l e  u n d e  e s t e  n e v o i e  î n  limbile română și maghiară. 

Căștile p e n t r u  traducere se găsesc la intrările în săli.  

 Cros comunitar cu ocazia Zilelor Spitalului 
Cu ocazia celei de-a IX-a ediții a Zilelor Spitalului Miercurea Ciuc, pentru promovarea stilului de viață sănătos, medicii secției de 

cardiologie organizează o alergare comunitară destinată angajaților spitalului. Distanța este de 5 kilometri, iar locația este zona Șumuleu 

Ciuc. 

Start: miercuri, 2 iulie 2025, ora 8:00 dimineața, de la izvorul de apă minerală din Șumuleu. 

 Schimb de experiențe: 3-6 iulie: pentru invitații evenimentului asigurăm posibilitatea unor schimburi de experiențe cu secțiile 

spitalului. Pentru organizarea vizitelor cei interesați o pot contacta telefonic pe Tulit-Incze Ágnes, număr de telefon: 0040758 

117660.  

 Festivalului de Muzică Veche de la Miercurea Ciuc  

● Sâmbătă, 5 iulie 2025, 19.30 ANSAMBLUL BAROC “TRANSYLVANIA” (RO, CH): Bach și fiii săi. Locație: Cinema Csíki Mozi 

(Piața Majláth Gusztáv Károly, nr. 2.) 

● Duminică, 6 iulie 2025, 12.00 CARMINA RENASCENTIA (RO): „Vitam quae faciunt beatiorem” Melodii umaniste metrice în 

Transilvania. Locație: Biserica unitariană (str. Szász Endre, nr. 25) 

● Duminică, 6 iulie 2025, 19.30 Deschiderea oficială a Festivalului, ORCHESTRA BAROCĂ DIN CLUJ (RO, HU, CH, DE, DK): 

„Jauchzet Gott in allen Landen!”. Locație: Biserica Franciscană de la Șumuleu Ciuc – Basilica Minor Papalis (Str. Szék, nr. 148) 
 
 
 
Organizatori: 

Dr. Konrád Judit   0740 136 313 

 

Balássy Ildikó                       0732 950 936 



 

Gothárd Erika-Mária  0744 250 982 

Kiss Edit   0721 280 652 

Tulit-Incze Ágnes  0758 117 660 

Guia Laurean Hugó testvér 0753 173 263 

 

Contribuie la buna desfășurare a evenimentului:   

 

Milik Szilárd-Zsolt 

Szántó Tünde 

Donovál Zoltán 

Tamás Erika 

Székely László 

Fekete Anita 

Incze András 

Simon Vivien 

Pribagu Raluca 

Páll Tankó-Róbert 

Somodi Kinga 

Császár Erika 

 

Tamás Márta 

Márk Katalin 

Péter Angéla-Katalin 

Kelemen Judit 

Ilyés Csaba  

Mezei György 

 

Szász Hunor 

Kelemen Noémi 

Kelemen Tünde 

Horváth Dorottya 

Váradi Zsuzsi 

Kósa Mária 

Antal Piroska  

Katona Ildikó 

Péter Ibolya 

Hideg-Kurkó Mária 

 

 

 


