
III. CSÍKSZEREDAI KÓRHÁZNAPOK 

2019. július 5-7. 

                                                                                                                                             4 ország 30 kórház    200 meghívott 

TUDOMÁNYOS KONFERENCIA 

PÉNTEK, 2019. július 5.  

Fővédnökök: Prof. Dr. Diana-Loreta Păun, elnöki tanácsadó, Államelnöki Hivatal Közegészségügyi Részlege  

                Prof. Dr. Horváth Ildikó, egészségügyért felelős államtitkár, Emberi Erőforrások Minisztériuma 

10.00-20.00 HELYSZÍN: NAGY AULA - SAPIENTIA ERDÉLYI MAGYAR TUDOMÁNYEGYETEM, CSÍKSZEREDAI KAR 

                                Konferál: Kányádi Szilárd, színművész, a Csíki Játékszín igazgatója 

Időpont Programok 

08.30-09.30 Regisztráció, találkozás az egyetem halljában 

09.30-11.30 Ünnepi megnyitó, 

köszöntők 

Dr. Konrád Judit, menedzser, Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház 

Prof. Dr. Diana-Loreta Păun, elnöki tanácsadó, Államelnöki Hivatal Közegészségügyi Részlege  

Prof. Dr. Horváth Ildikó, egészségügyért felelős államtitkár, Emberi Erőforrások Minisztériuma 

Borboly Csaba, elnök, Hargita Megye Tanácsa  

Ráduly Róbert Kálmán, polgármester, Csíkszereda Megyei Jogú Város  

Tamás József, excellenciás és főtisztelendő püspök 

Jean-Adrian Andrei, prefektus, Hargita Megye Prefektusi Hivatala 

Tánczos Barna, szenátor, RMDSZ 

Korodi Attila, képviselő, RMDSZ 

Dr. Szabó Géza, elnökségi tag, Magyar Kórházszövetség  

Dr. Pap Levente, egyetemi docens, megbízott dékán, Sapientia Erdélyi Magyar Tudományegyetem  

Dr. Tar Gyöngyi, igazgató, megyei tisztifőorvos, Hargita Megye Egészségügyi Igazgatósága  

Duda Tihamér, elnök-vezérigazgató, Hargita Megyei Egészségbiztosítási Pénztár  

Dr. Biró László, elnök, Hargita Megyei Orvosi Kamara  

Barabás Kálmán Zoltán, elnök, Asszisztensek Rendje Hargita megyei szervezete (OAMGMAMR) 

                  Énekel: ACA – PIANO együttes 

    

9 EMC 



  11.30-12.00       Kávészünet 

12.00-14.00 Tudományos ülésszak  Moderál: 

Dr. Tar Gyöngyi 

Prof. Dr. Szabó Béla 

Kutatás – Oktatás 

Klinikai Kórház – Oktató Kórház 

Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház – mint II-es kategóriájú kórház 

BLOKK 

12.00-12:15 Semmelweis Egyetem  Prof. Dr. Hankó Balázs stratégiai és 

fejlesztési rektorhelyettes 

Orvosképzés – változások 

12.15-12.30 MOGYTTE Prof. Dr. Nagy Előd, rektorhelyettes A Marosvásárhelyi Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány- és Technológiai Egyetem 

szerepe a csíkszeredai felsőfokú asszisztensképző elindításában 

12.30-12.45 RMDSZ Dr. László Attila, szenátor, a Szenátus 

Egészségügyi Szakbizottságának Elnöke 

Új trendek a romániai egészségügyi finanszírozásban: eredményorientált   

finanszírozás 

12.45-13.00 Sapientia EMTE  Prof. Dr. Dávid László, rektor A Sapientia EMTE szerepe a felsőfokú asszisztensképző elindításában 

13.00-13.15 Sapientia EMTE  Dr. Mara Gyöngyvér, egyetemi docens, 

rektorhelyettes 

Orvosbiológiai kutatások a Sapientia EMTE-n az elmúlt 18 évben 

13.15-13.30 Sapientia EMTE Prof. Dr. Albert Beáta Transzlációs medicina központ – kutatási irányok 

13.30-13.45 Hargita Megyei 

Egészségügyi 

Igazgatóság 

Dr. Tar Gyöngyi, 

igazgató, megyei tisztifőorvos 

 

Regionális kórházfejlesztési stratégia felettébb szükséges voltáról 

13.45-14.00 Hargita Megyei 

Egészségbiztosító 

Pénztár 

Duda Tihamér,  

elnök-vezérigazgató 

A Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház, mint II-es kategóriájú kórház 

 

    

  14.00-15.30     Ebédszünet 

 

15.30-20.00 Tudományos ülésszak Moderál: 

Dr. Mara Gyöngyvér, egyetemi docens 

Dr. Adrian-Cristian Dobrică 

Megvalósítások 

Jó példák 

Követendő utak 

BLOKK 

15.30-15.45 Országos egészségügyi 

szolgálat, Nagy 

Britannia 

Carole Hallam Tíz év tevékenység Erdélyben-Romániában 

15.45-16.00 Budapesti Szent Ferenc 

Kórház 

Dr. Toldy-Schedel Emil, főigazgató Az egyházi fenntartású kórházak szerepe a magyar egészségügyben 



16.00-16.15 MOGYTTE Prof. Dr. Benedek Imre Egy intervencionális kardiológiai központ létrehozása Székelyföldön 

16.15-16.30 Egészségügyi 

menedzsment 

Dr. Lorenzovici László Verseny az intervencionális kardiológia területén a Székelyföldi régióban a 

betegmigráció tükrében 2015-2018 között és ezen szolgáltatások iránti kereslet 

alakulása az elkövetkező években 

16.30-16.45 MOGYTTE Prof. Dr. Szabó Béla, a magyar vonal 

vezetője 

A szülészetre nehezedő kihívások a 21-ik század demográfiai változásainak 

tükrében 

16.45-17.00 RMDSZ, volt 

egészségügyi miniszter 

Cseke Attila,  

szenátor 

Az önkormányzatok felelőssége a kórházak fenntartásában 

17.00-17.15 RMDSZ Dr. Vass Levente, Képviselőház 

egészségügyi bizottsága, titkár 
Hogyan válhatnánk oktatókorházzá a törvénykezés jelenlegi állása szerint 

17.15-17.30 Pécsi 

Tudományegyetem 

Prof. Kilár Ferenc, Egyetemi Doktori 

Tanács, elnök 

Közös doktori iskola működtetéséről 

17.30-17.45 Együttműködési megállapodás aláírása a közös doktori iskola működtetéséről: Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház - Pécsi OGyE  

17.45-18.45 Hazulról hazaiaknak gálakoncert 

20.00 Állófogadás - Fenyő Szálló - Borboly Csaba, Hargita Megye Tanácsának elnöke köszönti a vendégeket                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. SZOMBAT, 2019. július 6. 

  9.00-11.00 HELYSZÍN: CSÍKSZEREDA VÁROS FŐTERE: EZER SZÉKELY LEÁNY NAPJA - MEGNYITÓ  

11.00-21.00 HELYSZÍN: NAGY AULA - SAPIENTIA ERDÉLYI MAGYAR TUDOMÁNYEGYETEM, CSÍKSZEREDAI KAR  

Időpont Tudományos ülésszak Előadó neve Előadás címe 

11.00-11.15 Sebészetek BLOKK, 

Főelőadás 

Prof. Dr. Bara Tivadar, 

MOGYTTE, üléselnök 

Minimális invazív sebészeti kezelés a II-es sebészeti klinika 10 éves tapasztalatából 

11.15-11.30 Általános sebészet Prof. Dr. Bara Tivadar, 

MOGYTTE, üléselnök 
Pajzsmirigyrák sebészeti kezelés a II-es sebészeti klinikán 

11.30-11.45 Mellkassebészet Dr. Adrian-Cristian Dobrică  Mellkassebészet „sürgősség” és „krónikus” esetek között 

11.45-12.00 Általános sebészet Dr. Madarász Zsolt Gasztrointesztinális sztróma tumorok (GIST) laparoszkópos rezekciója 

12.00-12.15 Általános sebészet Dr. Tandel Beáta – az év orvosa 

Magyarországon 

Sebkezelés új útja – lehetőségek a vákuumterápiában 

12.15-12.30 Plasztikai sebészet Dr. Jankó Botond Csapatmunka a komplex sebészeti esetek kezelésében 

12.30-12.45 Gyermeksebészet Dr. Simon Alpár-Ferenc ERAS protokoll a gyermekek számára 

12.45-13.00 Idegsebészet Dr. Hajducsi Örs Szpondilolisztézisek 

13.00-13.15 Idegsebészet Dr. Márkos-Gergely Gellérd A thoracalis porckorongsérvesedés hátsó transzdurális feltárása során nyert korai 

tapasztalatok a SZTE Idegsebészeti Klinikán 

13.15-13.30 Szimpózium Vifor 

Pharma 

Dr. Adrian-Cristian Dobrică  Vérmenedzsment (PBM) – új minőségi szabvány a romániai kórházakban 

13.30-13.45 Szemészet BLOKK, 

Főelőadás 

Prof. Dr. Horváth Karin, 

üléselnök 

Újdonságok a Sino-Orbitális Szindromáról 

13.45-14.00 Szemészet Dr. Marc Tibor Egy fiatal orvos “via ferratája” 

 14.00-15.00     Ebédszünet 

15.00-15.15 A melldaganat 

multidiszciplináris 

megközelítése,   

BLOKK, Főelőadás 

Dr. Horváth Emőke, egyetemi 

docens, üléselnök 
Szemléletváltás a patológiában 

15.15-15.30 Radiológia, imagisztika Dr. Burszán-Barabás Andrei A mell imagisztikája 

15.30-16.00 Kórbonctan, kórszövettan Dr. Ilyés Izabella-Ágota  

Dr. Nagy Blanka  

Dr. Straub Klaus-Daniel  

Dr. Deé Edit  

Dr. Kálmán Tamás 

"Mi" a csapatban: patológusok szerepe az emlőrákok multidiszciplináris ellátásában. 

 

 



16.00-16.15 Általános sebészet Dr. László Barna A rosszindulatú emlődaganatok modern sebészeti kezelésének alapelvei 

16.15-16.30 Onkológia Dr. Holló Gergely  Daganatterápia a XXI. században – a konvencionális orvoslás kudarca vagy sikere az 

alternatív, illetve komplementer terápia lehetőségeinek tükrében 

16.30-16.45 Kórbonctan, kórszövettan Dr. Sinkó János Orvosi felelősség – multidiszciplináris megközelítésből 

16.45-17.00 Radiológia Lőrincz Csaba Bevezetés az MR világába 

17.00-17.15 Radiológia, imagisztika Dr. Sántha Izabella Neurodegeneratív betegségek MRI képe 

17.15-17.30 Sürgősség-

Aneszteziológia és 

intenzív terápia 

BLOKK, Főelőadás I. 

Dr. Tóth Judit,  

üléselnök 

Terrorizmus az egészségügy szempontjából, a bevetési csoportok együttműködése a 

következmények kezelésében 

17.30-17.45 Pécsi Tudományegyetem 

Főelőadás II. 

Prof. Dr. Kilár Ferenc Endotoxinok szerkezeti kutatása tömegspektrometriával 

17.45-18.00 Szegedi 

Tudományegyetem 

Főelőadás III. 

Dr. Pető Zoltán, egyetemi docens Nem hétköznapi események és azokra való fölkészülés a sürgősségi osztályon 

18.00-18.15 Csíkszeredai Sürgősségi 

Betegellátó Egység 

Dr. Kacsó Jolán Sürgősségi rendszer Romániában 

18.15-18.30 Hargita Megyei 

Mentőszolgálat, 

Csíkszereda 

Dr. Péter Szilárd, menedzser A Hargita Megyei Mentőszolgálat bemutatása 

18.30-18.45 Aneszteziológia és 

intenzív terápia 

Dr. Bartha István Postoperativ fájdalomcsillapítás 

18.45-19.30 Aneszteziológia és 

intenzív terápia 

Dr. Ráduly Dénes Periferiás idegblokkok az akut esetek anesztéziájában 

19.30-19.45 Aneszteziológia és 

intenzív terápia 

Dr. Hlavathy Katalin Szülőszobai tüdőembólia: halálos szövődmény? 

19.45-20.00 Aneszteziológia és 

intenzív terápia 

Dr. Szegeti Andrea A központi idegrendszer multimodális monitorizálása 

20.00-20.15 Hargita Megyei 

Vérközpont 

Dr. Kopacz Ildikó, Evanics 

Timea 

Biztonságos vérátömlesztés 

 

 

 



2. SZOMBAT, 2019. július 6 

11.00-20.00 HELYSZÍN: KIS AULA, 7-ik EMELET 

Időpont Tudományos ülésszak Előadó neve Előadás címe 

11.00-11.15 Kardiológia BLOKK I. 

Főelőadás I. 

Prof. Dr. Benedek Imre, 

üléselnök 

Intervencionális kardiológia ma és holnap 

11.15-11.30 Főelőadás II. Dr. Papp Előd Kardiológia ma és holnap 

11.45-12.00 Kardiológia Dr. Balogh Csaba-István Marfan szindróma – egy eset kapcsán 

12.00-12.15 Kardiológia Dr. Bakcsi Ferenc Embóliaforrás keresése 

12.15-12.30 Kardiológia Dr. Korodi Szilamér Pitvarfibrillació rekurenciájának rizikó faktorai 

12.30-12.45 Kardiológia Dr. László Szidónia Szinkópe 

 12.45-13.00     Kávészünet 

13.00-13.15 Kardiológia BLOKK II. 

Főelőadás I. 

Dr. Frigy Attila, egyetemi 

docens 
Szívamiloidózis - egy gyógyítható betegség?! 

13.15-13.30 Főelőadás II. Prof. Dr. Kikeli Pál Quo vadis – kardiovaszkuláris prevenció – rehabilitáció? A „Procardia-modell” 47 év 

távlatából 

13.30-13.45 Kardiológia Dr. Balogh Csaba-István Diuretikumok a mindennapi gyakorlatban 

13.45-14.00 Kardiológia Dr. Jakó Beáta-Ilona Magas vérnyomás 

14.00-14.15 Kardiológia Dr. Szakács Emőke Véralvadásgátlók a mindennapi gyakorlatban 

14.15-14.30 Sapientia EMTE Dr. András Csaba Dezső Ioncsatornák lehetséges szerepe az irukandzsi szindróma esetén 

  14.30-15.30    Ebédszünet 

Időpont Tudományos ülésszak Előadó neve Előadás címe 

15.30-15.45 Onkológia BLOKK, 

Főelőadás I. 

Dr. Lohinszki Júlia, klinikai 

főorvos, üléselnök 

Modern onkológia alappillérei 

15.45-16.00 Onkológia Dr. Csató László-Szilárd Onkológia – a reményteljes jövő 

16.00-16.15 Gyógyszerészet 

BLOKK, Főelőadás I. 

Prof. Hankó Balázs, 

rektorhelyettes, üléselnök 
Kórházi gyógyszerészek szerepe a hatékony gyógyszerellátásban 

16.15-16.30 Gyógyszerészet 

BLOKK, Főelőadás II. 

Prof. Dr. Sipos Emese,  

üléselnök 
Transzdermális tapaszok a gyógyszertári gyakorlatban 

16.30-16.45 Gyógyszerészet Dr. Finta Hajnal, egyetemi 
adjunktus 

A gyógyszerek európai szabályozása 



16.45-17.00 Gyógyszerészet Dr. Varga Erzsébet,  

egyetemi adjunktus 

Gyógynövények a légúti megbetegedésekben 

17.00-17.15 Klinikai farmakológia Dr. Pál Sándor A Pécsi Tudományegyetem klinikai farmakológiai tapasztalatai neuroimmun 

betegségek vizsgálataiban 
 

17.15-17.30 Ideggyógyászat 

BLOKK, Főelőadás I. 

Dr. Szatmári Szabolcs, 

egyetemi docens,  

üléselnök 

Vérzéses agyi infarktusok 

17.30-17.45 Ideggyógyászat 

BLOKK, Főelőadás II. 

Dr. Szabó Géza  

üléselnök 

A szisztémás trombolízis szerepe az invazív rekanalizáció korában 

17.45-18.00 Ideggyógyászat Dr. Gál Réka Gerincvelőgyulladások 

18.00-18.15 Ideggyógyászat Dr. Kertész Ibolya Zseni Intravénás trombolízis akut strókban 

18.15-18.30 Ideggyógyászat Dr. Hajducsi Beáta A „modernkori” rehabilitáció jelentősége a mozgásszervi betegségekben   

18.30-18.45 Elmegyógyászat 

BLOKK, 

Főelőadás 

Dr. Csekey László A balassagyarmati pszichiátriai ellátás története  

18.45-19.30 Elmegyógyászat Dr. Domokos Lajos-Csaba Hargita megyei droghelyzet 

19.30-19.45 Elmegyógyászati 

Workshop 

Dr. Domokos Lajos-Csaba 

Dr. Moldován Mónika 

Dr. Ferenczi Melinda 

Pap Tibor (színész) 

Drogprevenciós stratégiák drámapedagógiai módszerekkel: a „szülő-diák-tanár” 

viszonyrendszer tipikus konfliktusainak bemutatása színészek közreműködésével 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. SZOMBAT, 2019. július 6 

11.00-19.00 HELYSZÍN: 12. TEREM (félemelet) 

11.00-11.15 Poszterek bemutatása – a poszterszekciót megnyitja Mara Gyöngyvér rektorhelyettes 

 

Időpont Tudományos ülésszak Előadó neve Előadás címe 

11.00-11.15 Belgyógyászati szakágak 

BLOKK,  

Főelőadás 

Prof. Dr. Diana-Loretta Păun 

üléselnök 

Sürgősségek az endokrinológiában 

11.15-11.30 Endokrinológia Dr. Ruff Rudolf Secunder diabetes mellitus 

11.30-11.45 Belgyógyászat Dr. László Zsuzsánna Trombofília – előfordulása a mindennapi gyakorlatban, jelentősége 

11.45-12.00 Endokrinológia Dr. Kolcsár Melinda, 

egyetemi docens 

Gáll Zsolt 

Prof. Dr. Kun Imre Zoltán 

Az MTHFR polimorfizmusok szerepe autoimmun thyreoiditisszel társuló női infertilitásban 

12.00-12.15 Belgyógyászat Dr. Fogarasi Zoltán Akut hasnyálmirigy gyulladás belgyógyászati kezelése 

12.15-12.30 Tüdőgyógyászat 

BLOKK, Főelőadás 

Dr. Ianosi Edit Simona, 

egyetemi docens, üléselnök 

A pulmonális rehabilitáció szerepe asztmában 

12.30-12.45 Tüdőgyógyászat Dr. Dombi István-Levente Obstruktív alvási apnoe, illetve COPD-OSAS szindróma esetén fellépő deszaturációs 

változások kihatása a kardiovaszkuláris rendszerre 

12.45-13.00 Tüdőgyógyászat Dr. Antal Mónika Az exacerbációk jelentősége a COPD progressziójában 

13.15-13.30 Reumatológia-

Rehabilitáció  

BLOKK, Főelőadás I 

Dr. Nusser Nóra, 

orvosigazgató 
Harkány és a Zsigmondy Vilmos Harkányi Gyógyfürdőkórház története 

 

13.30-13.45 Reumatológia-

Rehabilitáció  

BLOKK, Főelőadás II 

Dr. Erőss Mária,  

Erőss Anna, Erőss Ákos, 

Baricz Anita egyetemi 

hallgatók 

Biológiai terápia a reumatológiában 

13.45-14.00 Zsigmondy Vilmos 

Harkányi 

Gyógyfürdőkórház  

Dr. Nusser Nóra, 

orvosigazgató 

A harkányi kórházban végzett szakmai munka bemutatása 

14.00-14.15 Margitai Városi Kórház Bradács Aliz, menedzser A Margitai Kórház bemutatása 

14.15-14.30 Sapientia EMTE 

Kolozsvár 

Dósa Apor Székelyföldi mofetták radon elemzése 



 14.30-15.00   Ebédszünet 

 

15.00-15.15 Labor, Infektológia 

BLOKK, Főelőadás I. 

Dr. Székely Edit, egyetemi 

docens, üléselnök 

A mikrobiológus szerepe a kórházi ápolással összefüggő fertőzések megelőzésében és 

ellenőrzésében 

15.15-15.30 Infektológia BLOKK, 

Főelőadás II. 

Dr. Kézdi Erzsébet Iringó, 

egyetemi docens, üléselnök 

Akut fázis fehérjék fertőző betegségekben – update 

15.30-15.45 Infektológia Dr. Szécsi Csilla, Dr. 

Ambrus Irén, Dr. Kollos-

Püsök Katalin 

A Leptospirózis diagnosztikai buktatói – esetbemutató 

15.45-16.00 Kórházi belső fertőzések 

BLOKK, Főelőadás 

Carole Hallam A perifériás vénás kanül alkalmazása 

16.00-16.15 Szatmárnémeti Megyei 

Sürgősségi Kórház 

Dr. Szigeti Annamária  A Clostridium difficile fertőzések ellenőrzése és megelőzése a Szatmárnémeti Megyei 

Sürgősségi Kórházban 

16.15-16.30 Szatmárnémeti Megyei 

Sürgősségi Kórház 

Marincaș Ramona A gyógyító kórházi környezet – tiszta és biztonságos a beteg számára 

16.30-16.45 Kórházi belső fertőzések Dr. Sîngeorzan Sergiu Szükséges tevékenység – intézkedések a Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kórház Sterilizáló 

Központjának korszerűsítése érdekében 

16.45-17.00 Hargita Megyei 

Egészségügyi Igazgatóság 

Dr. Antal Zsófia Nozokomiális fertőzések Hargita megyében 

17.00-17.15 Maros Megyei 

Egészségügyi Igazgatóság  

Dr. Ferencz József Lóránd, 

egyetemi adjunktus 
Kórházi beléptetőrendszer szerepe a nozokomiális fertőzések megelőzésében, a semmelweisi 

szellemiség prizmájában 

17.15-17.30 Allergológia Dr. Orbán Éva Allergén specifikus immunterápia 

17.30-17.45 Allergológia Dr. Said Mohammad 

Mahmoud Mohammad   

Élelmiszerallergiák 
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11.00-19.00 HELYSZÍN: 15. TEREM (félemelet) 

11.00-11.15 Poszterek bemutatása – a poszterszekciót megnyitja Mara Gyöngyvér rektorhelyettes 

 

Időpont Tudományos ülésszak Előadó neve Előadás címe 

11.00-11.15 Ortopédia BLOKK Dr. Szántó András  

 

A hibrid inverz teljes ízületi arthroplasztika középtávú eredményei 

11.15-11.30 Ortopédia Dr. Bartha Zsuzsa Metasztázisos csontdaganatok 

11.30-11.45 Urológia BLOKK Dr. Albert Claudiu Az urogentiális rendszer köves megbetegedéseinek kezelése - az urológiai osztály tapasztalata 

az elmúlt 5 évben 

11.45-12.00 Urológia Dr. Coșarcă Claudia A reno-ureterális rendszer modern kezelése a köves megbetegedésekben, az urológiai 

osztályon, Csíkszeredában 

12.00-12.15 Szülészet-nőgyógyászat 

BLOKK Főelőadás 

Prof. Dr. Szabó Béla 

Dr. Kiss Szilárd Leó 

üléselnökök 

Tormbofiliák és terhesség 

12.15-12.30 Szülészet-nőgyógyászat Dr. Hompoth György A méh- és hüvelysüllyedés korszerű kezelése 

12.30-12.45 Szülészet-nőgyógyászat Dr. Kraft Hunor Norbert Hány ember kell a szülőszobai villanykörte kicseréléséhez? 

12.45-13.00 Technikai Segítségnyújtás 

és Menedzsment – 

Központi Iroda 

Dr. Cosmina Cristina Uzun Országos program a méhnyakrák korai felismerésére 

13.00-13.15 Családtervezés Tulit Incze Ágnes, klinikai 

pszichológus 

Információs, nevelési és felkészítési lehetőségek fiatalok számára az egészséges élethez 

13.15-13.30 Korai 

Fejlesztő BLOKK, 

Főelőadás 

Sógor Enikő, klinikai 

pszichológus, üléselnök 

Civil egészségügyi kezdeményezések Csíkszeredában, közös megvalósítások a Csíkszeredai 

Megyei Sürgősségi Kórházban 

13.30-13.45 Korai Fejlesztő és 

Rehabilitációs Központ 

Molnár Annamária Alternatív megelőző és szűrő programok az optimális kora gyermekkori fejlődésért 

 14.00-15.00     Ebédszünet 

 

 

 

 

 

 



15.00-15.15 Gyermekgyógyászat 

BLOKK, Főelőadás 

Prof. Dr. Horváth Adrienne,  

üléselnök 

D-vitaminhiány csecsemő és gyermekkorban 

15.15-15.30 Gyermekgyógyászat Dr. Mureșan Alexandru Kelepcék a gyerekgyógyászatban 

15.30-15.45 Gyermekgyógyászat Dr. Törzsök Anikó Egy hasfájós eset buktatói 

15.45-16.00 Gyermekgyógyászat Dr. Tóth Zsuzsanna 

Dr. Máté Regina 

Újdonságok a gyerekkori elhízásban 

16.00-16.15 Gyermekgyógyászat Dr. Zöld Enikő Epeút atrézia – Esetbemutató 

16.15-16.30 Szemészet Dr. Kedves Hanga Koraszülött retinopathia – hazai és külföldi szűrési gyakorlatok 

16.30-16.45 Újszülöttgyógyászat Dr. Füstös Annamária  Az anyatej szerepe – a tápértékén túl 

16.45-17.00 Újszülöttgyógyászat Márk Katalin Az újszülöttosztály bemutatása 

17.00-17.15 Lelkiegészség Központ - 

Gyermekátria 

Dr. Răcilă Laura-Ioana A pszihiátriai felmérés fontossága gyerek- és kamaszkorban 

17.15-17.30 Dr. Lili projekt Csikós Farkas Kata, 

asszisztens 
Együttműködés szülővel, gyerekkel a kórházi kezelés alatt – a Dr. Lili projekt tapasztalatai 

17.30-17.45 Bőrgyógyászat 

BLOKK, Főelőadás 

Dr. Fekete Gy. László, 

egyetemi docens, üléselnök 

Gyógyszerek bőrön jelentkező mellékhatásai 

 

17.45-18.00 Bőrgyógyászat Dr. Galaczi Zsuzsa Infantilis haemangioma 

18.00-18.15 Bőrgyógyászat Dr. Eremia-Antal Erika Szisztémás antibiotikum terápia a bőrgyógyászatban – indokolt, illetve felelőtlen használata 

18.15-18.30 Bőrgyógyászat Dr. Hamar Hanga Gabriella A körmök lichen planusa társulva piogén granulomával - esetbemutató 

18.30-18.45 Bőrgyógyászat Dr. Mihály Gyöngyvér Dermatoszkópia – szűrés, megelőzés, bőrdaganatok korai diagnosztizálása 
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HELYSZÍNEK: CSÍKSOMLYÓI KEGYTEMPLOM/ KÓRHÁZ/ KUTATÓKÖZPONT/ HARGITA MEGYE TANÁCSÁNAK 

MÁRVÁNYTERME   

Időpont/helyszín  

09.00-10.00 

Csíksomlyói 

kegytemplom 

Szentmise az egészségügyben dolgozókért a csíksomlyói kegytemplomban 

Celebrálja: Excellenciás és Főtisztelendő Tamás József Püspök 

Orgonán játszik: Dr. Domokos Lajos 

10.00-11.00 Reggeli kávézás: Márványterem (Megyei Tanács) előterében 

 

Alternatív programok 
Időpont/helyszín  Előadó neve Előadás címe 

11.00-13.00 

Kutatóközpont 

Kutatóközpont 

bemutatása 

Prof. Dr. Lányi 

Szabolcs, 

Prof. Dr. Albert Beáta 

Tudományos kutatási lehetőségek a Biotechnológiai 

Kutatóközpontban 

11.00-13.00 

Osztályok 

Nyitott kórházkapuk 

 

Osztályvezetők Kórházlátogatás:  

11.00- feliratkozás a főbejáratnál 

11.00-13.00 

UPU-SMURD 

Nyitott kórházkapuk a sürgősségi osztályon Dr. Kacsó Jolán  

Gál Levente 

Petre Timaru 

Szakács István 

Alapfokú újraélesztési technikák 

A speciális sürgősségi rohammentő bemutatása 

     11.00-16.00      Márványterem 

 

                               Prof. Dr. Diana-Loreta Păun, elnöki tanácsadó, Államelnöki Hivatal Közegészségügyi Részlege köszönti a résztvevőket  

                               Csíki gitár együttes fellépése 

 

11.00-11.15 Intézmények versenyhelyzetben BLOKK, 

Károli Gáspár Református Egyetem 

marosvásárhelyi kihelyezett tagozata 

Gál József, 

igazgató, üléselnök 

Fenyegető vagy kiegészítő szakmaiság 

11.15-11.30 MOGYTTE – asszisztensképző szak Dr. Frigy Attila, 

egyetemi docens 
A MOGYTTE felsőfokú asszisztensképzése 

11.30-11.45 Marosvásárhelyi Református 

Asszisztensképző 

Szabó Tünde, 

igazgató 

Egyházi asszisztensképzés Marosvásárhelyen 

11.45-12.00 Louis Pasteur Asszisztensképző Technikum Birta Mária, 

igazgató 

A képzés hagyománya Csíkszeredában 



12.00-12.15 A Tamási Áron Gimnázium egészségügyi 

asszisztensképzője 

Péter Edit, Csergő Zsóka Egészségügyi asszisztensképzés Székelyudvarhelyen 

12.15-12.30 Ép testben ép lélek  

BLOKK, Főelőadás 

Dr. Ferencz Melinda, 

egyetemi adjunktus, 

üléselnök 

A kommunikáció szerepe az orvosi gyakorlatban 

12.30-12.45 Pszichológia Antal Attila,  

klinikai pszichológus 

Ép testben lélek: hogyan ép-ül? Avagy a pszichoterápiák lehetséges helye 

az egészségügyi ellátórendszerben  

12.45-13.00 Pszichológus, relaxációs és szimbólum 

terapeuta 

Forró Erőss Gyöngyvér Az autogén tréning és a pszichoszomatózisok 

13.00-13.15 Dietetika Szász Hunor,  

dietetikus 
Tudatos táplálkozás 

13.15-13.30 Asszisztensek, ápolók, gondozók 

BLOKK, Főelőadás 

Szekeres Ildikó, ápolási 

igazgató, üléselnök 

Kiégés megelőzése 

13.30-13.45 Maros Megyei Asszisztensek Rendje Benedek Erzsébet Rehabilitáció gonartrózisban 

13.45-14.00 Gyulafehérvári Caritas Péter György Otthoni ápolás és szociális gondozás 

14.00-14.15 Kamilliánus család Dr. Bakó Mária Hajnalka Lelkiápolás, kamilliánus lelkiség 

14.15-14.30 Szociális testvér Nagy Enikő Zelma Gondolatból Élet 

14.30-14.45 Segítőnővér, kórházi lelkigondozó Csillag Csilla Mindent felbecsülni a segítésért - Diagnózis és pasztorációs szövetség 

14.45-15.00 Sapientia EMTE 

Csíki Anyák Egyesülete 

Dr. Gergely Orsolya,  

egyetemi adjunktus 

Tiboldi Beáta, egyesületi 

vezető 

Civil érdekképviselet – párbeszéd az intézménnyel. A jövő csak együtt 

képzelhető el 

15.00-15.15 Budapesti Metafizikai és Szellemtudományi 

Akadémia  

Fülöp Emese, 

parapszihológus 

Egészség és a tudatszintek 

         Zárás 

     15.15-16.00        Ebédszünet 

16.00-17.00 Kinetoterápia Workshop 

(Helyszín: Csíkszeredai Megyei Sürgősségi 

Kórház neurológiai osztálya) 

Szőke Beáta 

Kentelki László 

A STROKE-os betegek korai rehabilitációja (alapelvek, célkitűzések, 

kivitelezés) 

 

 

 

 



Poszterek: 

• Albert Csilla, Salamon Bernadette, Vincze Éva Boglárka, Tankó György: Funkcionális élelmiszerek élelmiszeripari melléktermékekből 

• Mara Gyöngyvér, Nagy Kinga, Csomós Noémi Adél, Dániel Balázs: Energiaital fogyasztási szokások és hatásuknak vizsgálata a Sapientia EMTE csíkszeredai 

hallgatói körében 

• Kovács Zsita, Nagy Katalin, Orbán Kálmán-Csongor, Lányi Szabolcs, Albert Beáta (Sapientia EMTE): A humán XIAP fehérje szolubilizálása és refoldálása 

• Sófalvi Andrea, Sántha Ágnes (Sapientia EMTE, Marosvásárhelyi Kar): Ápolók sérelmére elkövetett agresszió erdélyi egészségügyi intézményekben 

• Salamon Pál, Miklóssy Ildikó, Lányi Szabolcs, Albert Beáta (Sapientia EMTE, Csíkszeredai Kar, Pécsi Tudományegyetem, Kémia Doktori Iskola): Fehérje-fehérje 

interakciók vizsgálata a sejthalál szabályozásában 

• Ágnes Dörnyei, Viktor Sándor, Anikó Kilár, Béla Kocsis, Ferenc Kilár (University of Pécs, Hungary): Challenges in the structural elucidation of Gram-negative 

bacterial lipid A molecules applying HPLC-MS/MS 

• Viktor Sándor, Anikó Kilár, Balázs Berkics, Béla Kocsis, Ferenc Kilár, Ágnes Dörnyei (University of Pécs, Hungary): Comparison of LC-MS and CE-MS for the 

analysis of immunstimulant bacterial membrane glycolipids.  

    

 

  Megjegyzés: A rendezvény továbbképző rendezvényként is elismert, a résztvevő orvosok 9 kreditpontban részesülnek. 

 


